
KoboTrail2023 新型コロナウイルス感染防止のための運営方針 

 

※エントリーは日本国内在住者とします。（新型コロナウイルスの感染拡大の状況によって

変更する場合があります。） 

※本大会の参加者（選手・スタッフなど）は本書面「KoboTrail2023 新型コロナウイルス感

染防止のための運営指針」を承諾・遵守したうえで大会にご参加ください。 

※今大会は、選手、スタッフ全員、ワクチン接種済証明（３回接種以上）もしくは、陰性証

明書（PCR 検査、抗原定量検査または抗原定性検査における陰性結果通知書）をご提出さ

れた方のみが参加します。提出方法は後日、南都観光社より参加者にお知らせします。 

 

 【エントリー時の注意事項】  

〇エントリーを希望する方とそのご家族は、日常的に感染対策に気を遣ってください。 

〇新型コロナウイルス感染拡大の影響により開催が中止となる場合があります。政府と各

自治体の対策方針を基準に開催可否の判断をいたします。 

 

【大会前の注意事項】 

〇選手とそのご家族は、日常的に感染対策に気を遣ってください。 

〇選手は、大会開催前日の1週間前（2023年5月13日）から検温を実施し、別紙チェックシ

ートに記録したものを大会へ提出してください。 

〇大会開催日前日までの 1 週間以内に、以下の事項にあてはまる場合は出走を禁止します。 

・平熱を超える発熱（37.5℃以上） 

・体調不良（例：咳、咽頭痛、悪寒、だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）、嗅覚や

味覚の異常、頭痛、筋肉や体の痛み、鼻詰まりや鼻水、吐き気または嘔吐といった風邪

に似た症状） 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触がある場合 

・同居家族や職場同僚など身近な知人に、感染が疑われる・上記症状がある場合 

・大会開催日までの1週間以内に、日本政府から入国制限・入国後の観察期間を必要とさ

れている国・地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 

【大会前日・当日の注意事項】 

〇D to K参加者は、バス乗車前に検温を実施いたします。37.5℃以上の方はバスにご乗車

いただけません。また、バス移動中は会話を控え、窓を開けて換気を行います。 

〇バス車内では、最低限の水分補給を除き、飲食は禁止となります。 

〇K to Kブリーフィング会場の入口にて検温を実施いたします。37.5℃以上の方は会場に

ご入場いただけません。 

〇受付時は感染対策を心がけ、会場内の導線等はスタッフの指示に従ってください。 

〇ブリーフィング会場では必ずマスクを着用してください。鼻と口を覆い飛沫拡散を防止

できるヘッドウェア等での代用も可能です。 



〇会場内で出たゴミは、指定されたゴミ箱以外に廃棄することを禁止します。 

〇鼻水、唾液などが付いたゴミについてはビニール袋等に入れて密閉して縛り、持ち帰る

か指定されたゴミ箱に廃棄してください。 

〇受付やスタート地点、ゴール地点では、混雑時に密集・密閉状態を避けるために一時的

に利用人数を制限する場合があります。スタッフの指示に従ってください。 

〇スタート会場内にて検温を実施いたします。37.5℃以上の方はスタートエリアに入場で

きず、出走もできません。 

 

【宿泊施設での注意事項】 

〇K to K D to K ともに宿泊は男女別相部屋方式となります。グループでのお申し込みをご

希望の方は同部屋希望者を申し込みフォーム「備考欄」へご記入ください。 
〇お部屋は一室の人数を少なくし、各自の布団を離す等の密を避ける対策を行います。 
 お部屋ではマスクを着用し、会話は極力控えてください。 
 

【競技中の注意事項】 

〇競技中のマスク着用について、次の場所ではマスクまたはヘッドウェア等を着用してく 

ださい。 

・スタートエリア内における整列時～スタート時 

・エイドステーション内（飲食時を除く） 

・フィニッシュ後の会場内 

※上記以外の競技中は着用の義務はありません。 

〇競技中は、可能な範囲で周囲の人と距離を空けてください。林道や道路などで他の競技

者との間隔が確保できる場面では、前の人の呼気の影響を避けるため、並走やあるいは

斜め後方に位置取ることを奨励します。 

〇前の人を追い抜く際は、呼びかけを行い距離を取って追い抜いてください。 

〇競技中に唾や痰を吐かないでください。 

〇選手、スタッフ同士でのハイタッチ、ハグなどの行為は禁止とさせていただきます。 

〇除菌ティッシュやアルコールスプレーなどの携行を推奨します。手洗いやうがい、消毒

などをこまめに行ってください。 

 

【エイドステーション・での注意事項】 

〇飲食物の取り扱いは必ずエイドスタッフの指示に従ってください。 

〇エイドで提供される食事については、食事を取る前に消毒を行い、選手自身で食べ物を

とってください。食事中以外はマスクを着用し、会話は控えてください。 

○水は各自マイボトルを持参し、タンクから直接入れてください。 

〇エイド内で出たゴミは、指定されたゴミ箱以外に廃棄することを禁止します。 

〇鼻水、唾液などが付いたゴミについてはビニール袋等に入れて密閉して縛り、持ち帰る

か指定されたゴミ箱に廃棄してください。 



〇飲みきれなかったスポーツドリンク等を指定場所以外（例えばコース上）に捨てること

を禁止します。 

〇応援者は必ずマスクを着用してください。また、応援中は周囲の人となるべく距離をと

ってください。 

〇大きな声での会話や応援、ハイタッチやボディタッチを含む応援は禁止します。 

※なお、例年皆様のご厚意で出していただいている私設エイドステーションについては、

今大会の設置はご遠慮いただきますようお願いいたします。 

 

【大会終了後の注意事項】 

〇大会終了後1週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合や発熱や咳などの

症状がでた場合は、必ず速やかに大会実行委員会に報告し、濃厚接触者の有無等につい

ても併せて報告してください。 

 

【免責事項】 

○大会主催は本大会に関わる全ての人の新型コロナウイルス感染に対する一切の責任を負

いません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ワクチン接種済証明・陰性証明書の提出について 

 

今大会は、選手、スタッフ全員、ワクチン接種済証明（３回目以上）もしくは、陰性証明書

（PCR 検査もしくは抗原定量検査・抗原定性検査における陰性結果通知書）をご提出された

方のみが参加できます。 

【KoboTrail2023 新型コロナウイルス感染防止のための運営方針より】 

 

【接種証明／事前にメールやＦＡＸで確認させていただきます】 

当日受付時の混雑を軽減する為、接種証明の事前提出をお願いします。弊社メールアドレス

宛（info@nanto-k.jp）に、接種証明の写真やデータ、スクリーンショット等を添付して事前

にお送りください。FAX（0743-62-5852）でも受付いたします。 

ただし、接種証明がなく陰性証明をご用意いただく方は、当日受付でご提示ください。 

 

※3 回目接種日より 14日以上経過している事をご確認ください。 

・新型コロナウイルスワクチン予防接種済証（臨時） 

 接種券に付属する「新型コロナウイルスワクチン予防接種済証」 

・新型コロナウイルスワクチン予防接種済証 

 接種済証を紛失した人が、市町村で再発行してもらったもの 

・新型コロナウイルスワクチン接種記録書 

 医療従事者や職域接種などで、接種券が届く前に接種された方などに発行される書類 

・ワクチン接種証明書（ワクチンパスポート）※スマホアプリまたは紙の証明書 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予防接種済証           接種記録書 

※原本・写し・スマホ内デー

タ等で確認が出来れば可 

※提出必須 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ワクチン接種証明書（アプリまたは紙） 

     ※アプリのサンプル画像は 2回目になっていますが 3回接種が必要です。 

 

 

【陰性証明／当日受付にてスタッフにご提示ください】 

・陰性証明書（PCR 検査もしくは抗原定量検査・抗原定性検査における陰性結果通知書） 

 令和 5 年 5 月 20 日（土）の前日から起算して３日以内のもの。（抗原定性検査は 1 日以

内）ただし、検査費用は自己負担です。証明書または通知書には受検者氏名・検体採取日・

検査結果・検査方法・検査所名が記載されている事をご確認ください。 

 （紙の証明書・証明書を撮影した写真・スマホ内データ等） 

 
 


